
N
E

X
T

N
E

X
T

公益社団法人 山形青年会議所

入 会 案 内
G u i d e  f o r  M e m b e r s h i p

2 0 1 9



SCHEDULE
青年会議所は活動の基本を「修練」「奉仕」「友情」におき、会員は「明るい豊かな社会を
築き上げる」ことを共通の理想としています。また、会員相互の啓発と交流をはかり、公共心  

を養いながら、地域との協働により社会の発展に貢献することを目的としています。 現在、全
国に  6 9 5  の青年会議所があり、約  3 6 , 0 0 0  人の会員が、三つの信条のもと、より良い社会
づくりをめざし、ボランティアや行政改革などの社会的課題に積極的に取り組んでいます。さ
らには、国際青年会議所（J C I）のメンバーとして各国の青年会議所と連携し、世界  を舞台と
して、様々な活動を展開しています。 会員は  1  年ごとに様々な役職を経験することで豊富な実
践経験を積むことができ、自己修練の成果を個々の活動にフィードバックできます。青年会議
所における様々な実践トレーニングを経験した活動分野は幅広く、O B も含め各界で社会に貢
献しています。たとえば政界では  2 0 0  人を超える国会議員をはじめ、知事、市長、地方議
員などの人材を輩出、 日本のリーダーとして活躍中です。

次なる挑戦、

次なる成長、
そして、次なるステージへ

次なる挑戦、

次なる成長、
そして、次なるステージへ

青年会議所とは

活動内容
月 1 回の例会と委員会を基本として活動を行います。
例会では講演会や市民とともに活動する事業等が行われます。また日本はもとより、世界 1 0 0 カ国以上に
約 1 7 万人の会員がいる国際的な組織であり、国内海外問わず各種大会も行われます。そして、家庭人とし
て、企業人として、地域社会に生きる 1 人として、バランス感覚と自覚を持った人間の醸成を目指し、研修
プログラムや講演などを実施しています。

主な年間活動例

地震や台風などの有事の際に迅速に支
援活動を行います。

山形大花火大会や公開例会など、地域
の特性を活かした事業を行います。

01 まちづくり事業
地域特性を活かしたまちづくり

これからの山形の未来を担う子ども達の
自立心やコミュニケーション力、思いや
りの心を養う事業を行います。

02次世代の育成事業
子ども達の育成 03災害支援活動

自然災害の支援

1月 6月5月4月3月2月

7月 10月 11月 12月9月8月

新春賀詞交歓会

新年の式典を行い、多くの
方々に山形青年会議所の 1

年間の方向性や姿勢を表明
する場です。

公開例会
地域のリーダーを創成すべ
く、多くの市民を巻き込む
参加型例会を実施します。

ASPAC５周年記念事業
JCI ASPAC 山形大会が開催
されてから、5 年が経とうとし
ています。当時を振り返りな
がら、その成功経験を引き継
ぐ機会を作ります。

対内向け例会
青年会議所内メンバー間の
交流を深めるために、対内
的な例会を実施します。

4LOM合同例会

天 童 JC・上山 JC・山辺
JC の方々と合同の例会を開
催し、地域の未来について
考える機会を作ります。

出向者報告会

山形青年会議所からは、各上
位団体に例年多くの出向者を
出しています。ここでは、出
向者が出向先で得たものを還
元してもらう機会を作ります。

公開例会

未来の山形を背負って立つ
子ども達の育成するため、
多くの市民を巻き込んだ市
民参加型例会を実施します。

ACTIVITY

0 2 0 3

新入会員認証式

新入会員認証式を実施し、
新たに仲間に加わるメン
バーの歓迎の場を作ります。

山形大花火大会
山形の夏の風物詩でもある、
山形大花火大会の企画・運
営を行っています。

公開例会
市民参加型の例会を実施し、
やまがたの魅力を見つけ、
発信する機会を作ります。

クリスマス家族例会
青年会議所活動を支えてくだ
さっている家族に感謝するため、
家族参加型の例会を行います。

LOM内褒賞表彰式・卒業式

1 年間で、特に秀でた活躍
をした委員会や個人の表彰
式を執り行います。また、
40 歳を迎える方の卒業証
書授与式を行います。



石川さんのお仕事内容を教えてください。

山形の特産品を取り扱うネットショップの運営会社を経営しています。

山形青年会議所で一番記憶に残っていることを教えてください。

自分が主務員を担当した、U N  S D G s の出前授業が、一番記憶に残っ
ています。ゼロから U N  S D G s を学び、皆に教えるまでの過程には、
くじけそうになることもありましたが、普段仕事では得られない達成感

REAL VOICE卒業生・現役会員の声

株式会社山形ビルサービス
常務取締役

與田 貴博さん 2 0 1 5年度卒業

人脈が形成できる
団体です

與田貴博さんのお仕事内容を教えてください。

ビルメンテナンス業、建物の維持管理に関わること全般を行っています。

與田さんは、山形青年会議所の花火大会特別委員長など、上位の役
職を多く歴任されてきました。どんな活動を行ったのか、教えてください。

活動期間は 2 0 1 0 年入会、2 0 1 5 年卒業の 6 年間でした。2 0 1 4 年に
は 2 0 1 4  J C I  A C PA C 山形大会があり、全メンバーが一丸となり昼夜

問わず作業をおこなっていました。そして最後の 2 0 1 5 年に、花火大会
特別委員会の特別委員長として第 3 6 回山形大花火大会の運営に関わ
らせていただきました。休まず駆け抜けることができました。

山形青年会議所で得られたものは何ですか？また、苦労した点は？

関わった分の経験を通しての自己成長、そして山形経済での人脈形成だ
と思います。特に、山形経済界の大先輩につながれる団体は J C だけ
だと思います。

入会を迷っている方にメッセージを！

私は J C に入会して良かったと思います。迷われて入会した他の方々も
見ていますが、最後には必ず入って良かったと言って卒業しています。
絶対に、入って良かったと思えるはずです。

0 4 0 5

株式会社スプリングス
代表取締役

石川 昭子さん

子ども達と楽しく
参加できました

株式会社野口商店
代表取締役

野口 忠利さん

時間の使い方が
学べました

がありました。

仕事や家庭を持つ方にとって、青年会議所に入ることによるメリッ

トは何か教えてください。

家族が参加できる例会もあるので、子ども達とみんなで楽しく参加でき
ました。子ども達は毎回楽しみにしていて、私が卒業した今でも行きた
いと言っています。

仕事や家庭との両立で大変だったことは？工夫した点は？

委員会が夜に開催されることもあったため、子どもを連れていったりも
しました。その時、メンバーの方々も子どもと遊んでくれたりして、とて
も喜んでいました。社会の仕組みを学ばせる良い機会になったとも感じ
ています。

入会を迷っている方にメッセージを！

自分を高めるだけでなく、横のつながりもでき、大変な部分もあります
がそれ以上に得られる物も多いと思います。

野口さんのお仕事内容を教えてください。

美容室「髪ラボ」の経営、ＥＣ事業を営んでいます。

山形青年会議所で一番記憶に残っていることを教えてください。

2 年目の山形大花火大会の運営が一番記憶に残っています。警備交通
部会を担当しましたが、山形大花火大会を山形青年会議所が運営して
いることを知らなかったので、市民のために汗を流していることに感銘

を受けました。

仕事や家庭を持つ方にとって、青年会議所に入ることによるメリッ
トは何か教えてください。

異業種で経営をしている人達との交流ができたり、同じ目的に向かって
進んでいくことで、たくさんの横のつながりができました。それが大き
なメリットと感じます。

仕事や家庭との両立で大変だったことは？工夫した点は？

仕事の量は減らさず、空き時間を使ったり、やりくりをして青年会議所
活動を行いました。家族の時間を削ることもありませんでした。子ども
達は、お父さんが新聞に載っているような青少年育成事業を行っている
んだよ、と話すと、尊敬の目で見るようになったような気がします。

入会を迷っている方にメッセージを！

自分の満足感と、友人というかけがえのない財産がたくさんできる、素
晴らしい団体です！

株式会社かかし
代表取締役

遠藤 智大さん

JCとともに
成長できます

遠藤さんのお仕事内容を教えてください。

飲食店の経営に加え、一昨年から宅配弁当事業に参入しました。外食
だけでなく、中食の事業も行い、これからの時代に合わせて事業内容
を変えていこうと思っています。

遠藤さんは、山形青年会議所の副理事長など、上位の役職を多く
歴任されてきました。どんな活動を行ったのか、教えてください。

副理事長もそうですが、専務理事など、上位の役職も担わせていただ
きました。上位の役職になるにつれて、自分で結果を出すのではなく、
理事長の思いをメンバーに伝えながら結果を出していかなければならな
くなります。会社経営の中で、社長の思いを社員に伝えていくというこ
とと似ていたのではないでしょうか。

山形青年会議所で得られたものは何ですか？また、苦労した点は？

ほぼ 2 0 年在籍していたので、私は J C とともに成長してきました。一
言では言い表せないほど、たくさんの物を得ることができました。苦労
した部分で言うと、自分にはちょっと無理かな？と思う役職を毎年引き
受けてきたので、常に背伸びをし続けていた、という点は今振り返れば
苦労だったかもしれません。

入会を迷っている方にメッセージを！

あまり難しく考えず、３年くらい頑張る気持ちで入ってみてはいかがで
しょうか。得られるものがたくさんありますよ。

山形トヨペット株式会社
東バイパス店店長

押野 晋太郎さん

J C での経験は
仕事にも活かせます

遠藤設備建設株式会社
取締役営業部長

髙橋 慶多さん

J C を通じて、
地元山形に還元を

押野さんのお仕事内容を教えてください。

新車・中古車販売、整備、自動車保険など、カーライフのサポート
を行っています。

山形青年会議所で一番記憶に残っていることを教えてください。

2 0 1 5 年に入会してから 4 年、山形大花火大会の設営では給水係を担
当しました。そこで、暑い中先輩方が用意してくれた特大のカツどんを

「嘘でしょ！」と思いながらも毎年完食できたことが記憶に残っていま
す（笑）

仕事や家庭を持つ方にとって、青年会議所に入ることによるメリッ
トは何か教えてください。

店長としての立場から、色々な人の考えが自分の中に吸収でき、人材育
成に結び付けることができるようになりました。家族と一緒にいる時間
は若干減りますが、逆に一緒にいる時間を濃密に過ごそうという意識が
強く芽生えました。

仕事や家庭との両立で大変だったことは？工夫した点は？

青年会議所の存在意義をわかってもらえるように家族に伝えました。山
形大花火大会の運営など、地域に役立つ団体であることをアピールする
ことで、理解を得ることができました。

入会を迷っている方にメッセージを！

『行動なき者に成果なし』

髙橋さんのお仕事内容を教えてください。

建設業の設備工事全般を行っており、現場管理とメンテナンス修理
を行っています。

1 年目、山形青年会議所でどのような事業を行いましたか？

新入会員会長として新入会員事業の事業組立、議案作成を先輩からご
指導をいただき、 1 0 月に事業を開催しました。委員会では会員拡大委

員会にて例会等の準備や周りの知人友人に拡大活動を行いました。

1 年が過ぎ、山形青年会議所で行ってみたいことはありますか？

自分の考えや視野を広げ、吸収するために青年会議所で出会う数多くの
人たちとコミュニケーションをとり、山形に何か還元できればと思って
おります。

入会を迷っている方にメッセージを！

入会しないと分からないので、まずは入会しましょう。それからの判断
でも遅くありません。

2 0 1 7年度卒業

2 0 1 8年度卒業

2 0 1 6年度卒業

2 0 1 8年度入会

2 0 1 8年度卒業
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入会資格
・2 0 歳～ 3 8 歳までの方。 

・山形市及びその周辺に居住または勤務する方。
・J C 宣言並び綱領に賛同し、行動力のある方。

入会必要書類
・入会申込書  -  1 通
・誓約書  -  1 通
・反社会勢力でないことの表明 / 確約に関する同意書  -  1 通
・住民票  -  1 通
・証明写真（5 c m×5 c m） -  2 枚

入会費用
入会年度は、諸経費 ( 入会費、基金等 ) を含め約 1 0 万円程度かかります。

メンバー企業
（株）ライフアンサージ

伊藤公認会計士事務所

山形市議会議員

And on Office

阿部則裕法律事務所

TSプラザマネジメント（株）

（株）弥五兵衞

（有）シロニシ

ソニー生命保険（株）

（株）竹原屋本店

山形市役所

（株）南陽総建

（株）カーサービス山形

（株）松屋

井田貴士事務所

（株）MYスタイル

税理士法人あさひ会計

（株）山形テレビ

（有）義井住建

仙台ターミナルビル（株）ホテルメトロポリタン山形

（株）城西電工

（株）三和フードサービス

TAILOR URAYAMA & BELLO

（株）山形銅鉄設備工業

国会議員

（株）共電

公益社団法人 山形青年会議所
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S COLLECTION

（株）高見屋旅館

（株）きらやか銀行

（有）鈴木サービス

ジブラルタ生命保険（株）

（株）ジョインセレモニー

（株）東北仮設サービス

（株）フィルグローブ

桂工業（株）

（有）兼子会計事務所

DESIGN STUDIO K

山形環境システム（株）

（株）ハザマ

（株）桜塗装

遠藤法律事務所

テルス（株）

山形建設（株）

（有）シブエ自動車販売

（株）アイン企画

山形放送（株）

近藤工業（株）

木蓮

（株）エフエム山形

税理士法人あゆみパートナーズ

（株）山形銀行

プルデンシャル生命保険（株）

（株）カネキチ材木店

（株）エスユーエス

（株）庄司ストアー

（株）Paddle

山形アルミサッシ工業（株）

共和防災建設（株）

（株）鈴木油店

シャープ事務機山形販売（株）

須藤設備工業

弘栄設備工業（株）

遠藤設備建設（株）

（株）高橋陶商

（株）荘内銀行

千歳不動産（株）

（有）田村不動産

（株）丹野

（株）千歳建設

弁護士法人 手塚・橋本法律事務所

（株）EXCEED

（株）中島商店

ヤマコン食品（有）

（株）テレビユー山形

東北シルク（株）

（株）フーツラ

（株）ユニテックス

（株）ZENITH

（有）半田組

（株）布施

古内司法書士事務所

（株）多利加

倉岡法律事務所

（株）日比谷花壇

（有）東洋建装

（株）安全ガラス

（有）HLP

（株）トラベルパートナー

向田設備

（有）村山会計事務所

（株）山形新聞社

東北電化工業（株）

（株）吉田段ボール

（株）吉田




